
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

по охране жизни и здоровья учащихся при работе в кабинете 

технологии (мальчики) 

ИОТ – 029 - 2024 
 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. При работе в кабинете технологии учащиеся должны соблюдать правила 

поведения, расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха. 

1.2. Опасные и вредные факторы, которые могут воздействовать на учащихся во время 

проведения учебного процесса в кабинете технологии: 

- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может 

произойти через тело человека; 

- повышенная температура поверхностей оборудования, материалов; 

- острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, инструментов 

и оборудования; 

- нервно-психические перегрузки. 

1.3. При работе в кабинете технологии соблюдать правила пожарной безопасности, 

знать места расположения первичных средств пожаротушения.  

1.4. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая 

обязан немедленно сообщить учителю (преподавателю).  

1.5. При неисправности оборудования прекратить работу и сообщить об этом учителю 

(преподавателю). 

1.6. В процессе работы учащиеся должны соблюдать порядок проведения работ, 

правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.  

 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЗАНЯТИЯ 

2.1. Подготовить к работе необходимое оборудование и приборы, проверить их 

исправность, убедиться в наличии заземления электроустановок.  

2.2. Тщательно проветрить помещение кабинета технологии. 
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3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЯ 

3.1. Запрещается загромождение рабочих мест и проходов материалами; заготовками, 

деталями и отходами производства. Нахождение на рабочем месте предметов, не 

требующихся для выполнения работы, запрещается. 

3.2. Учитель обязан: а) обеспечить учащихся исправным инструментом; б) следить за 

тем, чтобы инструмент был правильно заточен; в) следить за правильным выполнением 

трудовых приемов. 

3.3. Инструмент должен находиться в специальных ящиках, шкафах, столиках у 

оборудования, а в тех случаях, где это предусмотрено конструкцией машины, - внутри нее. 

3.4. Тиски на верстаках устанавливаются на расстоянии не менее между их осями. 

Ширина верстака должна быть не менее 0,75 м. Для защиты учащихся от отлетающих 

осколков должны быть установлены щиты (с ячейками не более 3 мм) высотой не менее 1 

м.  

3.5. Учащиеся, допускаемые к ремонту и затачиванию инструмента, должны быть 

предварительно проинструктированы.  

3.6. Молотки, кувалды и др. должны иметь выпуклую поверхность бойка, гладкую, 

несбитую, без заусениц, выбоин, трещин, иметь прочные рукоятки 

Ручки молотков и кувалд должны быть ровными, овального сечения, с утолщениями к их 

свободным концам. Поверхность ручек должна быть гладкой, ровно зачищенной, без 

трещин, заусениц и сучков. 

3.7. На хвостовики напильников, стамесок, долот, пил, отверток и др. должны быть 

прочно насажены ручки, стянутые металлическими кольцами, предотвращающими 

раскалывание. Длина ручек должна соответствовать размерам инструмента. Работа 

перечисленными и подобными инструментами без ручек или неисправными (имеющими 

трещины, отколы и т.д.) ручками запрещается. 

3.8. При работах зубилом и крейцмейселем для защиты глаз учащегося отлетающих 

осколков должны применяться защитные очки. 

3.9. Пилы (ножовки, поперечные, лучковые и пр.) должны быть правильно разведены 

и хорошо заточены. Ручки пил должны быть прочно закреплены, гладко зачищены. 

Лучковые пилы должны иметь прочный станок, обеспечивающий надежное 

натяжение полотна и необходимое его вращение. 

3.10. Строгальный инструмент для обработки древесины (шерхебели, рубанки, 

фуганки и др.) должен иметь гладкие, ровно зачищенные колодки. Задний конец колодки 

рубанка, шерхебеля и др. в верхней своей части должен быть закруглен. Рукоятки колодок 

должны быть гладкими. Резцы строгального инструмента должны быть правильно 

заточены, прочно пригнаны к деревянным колодкам и не должны иметь выбоин, вмятин, 

трещин и заусениц. 

3.11. Все используемые в кабинете электрические приборы должны быть исправными 

и иметь заземление или зануление. 

3.12. Требования электробезопасности: 

- оборудование должно быть правильно подключено и заземлено; 

- неисправное или непроверенное оборудование не должно применяться; 

- обращать внимание на целостность изоляции проводов; 

- провода не должны быть натянуты на гвоздях, крючках, перепутаны, и проложены 

вокруг предметов с острыми краями; 
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- переноски и удлинители должны быть проложены в местах, где никто не может за 

них споткнуться, не допускается наличие неизолированных скруток проводов; 

- оборудование должно быть обесточено перед чисткой и обслуживанием; 

- запрещается вытягивать за шнур вилку из розетки; 

- не производить ремонт неисправных приборов самостоятельно; 

- не включать и не выключать электроприборы влажными руками; 

- отключать все приборы при прекращении подачи электроэнергии. 

Запрещается: 

- прикасаться к неизолированным токоведущим частям электрических устройств; 

- подвешивание различных предметов на осветительные приборы, а также на 

включатели и электророзетки. 

3.12.1. Для предупреждения случаев электротравматизма, нельзя включать в 

электрическую сеть приборы с поврежденной изоляцией шнура питания или корпуса 

штепсельной вилки. 

3.12.2. Нельзя наступать на электрические кабели или шнуры электрических 

потребителей. 

3.12.3. Не допускать натягивания, скручивания, перегиба и пережима шнуров 

электропитания оборудования, проводов и кабелей, не допускать нахождения на них каких-

либо предметов и соприкосновения их с нагретыми поверхностями. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

4.1. В случае появления неисправности в работе оборудования следует выключить его 

и сообщить об этом учителю (преподавателю). 

4.2. При плохом самочувствии, появлении головной боли, головокружения и пр. 

прекратить работу и сообщить об этом учителю (преподавателю). 

4.3. При поражении электрическим током немедленно отключить оборудование, 

оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее 

лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ ЗАНЯТИЯ 

5.1. Отключить электрические устройства и приборы от источника питания.  

5.2. Привести в порядок рабочее место.  

5.3. Тщательно вымыть руки с мылом, проветрить кабинет. 
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